
 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Березовская средняя общеобразовательная школа» 

Первомайского района 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

об электронном обучении с применением дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ в МБОУ «Березовская 

СОШ» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение определяет правила реализации в образовательной организации 

общеобразовательных программ с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Березовская средняя общеобразовательная школа» 

Первомайского района (далее Положение). 

1.2. Настоящее положение разработано на основании следующих документов: ст. 16, ст. 

28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования", Постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Методические рекомендации МР 2.4.0330-23 от 24 августа 2023г по 

обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при реализации 

образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

1.3. Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии применяются в 

целях: 

- предоставления обучающимся возможности осваивать образовательные программы 

независимо от местонахождения и времени; 

- повышения качества обучения путем сочетания традиционных технологий обучения и 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 

- увеличения контингента обучающихся по образовательным программам, реализуемым с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.4. В настоящем Положении используются термины: 

Электронное обучение (далее - ЭО) – организация образовательной деятельности с 

применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации 

образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку 

информационных технологий, технических средств, а также информационно-

телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной 

информации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников. 
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Дистанционные образовательные технологии (далее – ДОТ) – образовательные 

технологии, реализуемые в основном с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии 

обучающихся и педагогических работников. 

Электронные средства обучения (далее – ЭСО) – могут быть ЭСО коллективного 

использования (например, интерактивная доска, интерактивная панель) и ЭСО 

индивидуального использования (например, персональный компьютер, ноутбук, планшет, 

телефон).  

1.5. Местом осуществления образовательной деятельности при реализации 

образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий является место нахождения Школы независимо от места 

нахождения обучающихся. 

1.6. Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: 

- образовательные онлайн-платформы; 

- цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; 

- видеоконференции, вебинары; 

- видеоконференцсвязь, электронная почта; 

- облачные сервисы; 

- электронные носители мультимедийных приложений к учебникам, электронные 

пособия, разработанные с учетом требований законодательства РФ об образовательной 

деятельности. 

1.7. Формы ЭО и ДОТ, используемые в образовательном процессе, находят отражение в 

рабочих программах по соответствующим учебным дисциплинам. В обучении с 

применением ЭО и ДОТ используются следующие организационные формы учебной 

деятельности: 

- уроки; 

- лекции; 

- семинары; 

- практические занятия; 

- лабораторные работы; 

- контрольные работы; 

- самостоятельная работа; 

- консультации с преподавателями; 

- научно-исследовательская работа; 

- текущий контроль; 

- промежуточная аттестация. 

1.8. Сопровождение организационных форм учебной деятельности может осуществляться 

в следующих режимах: 

- тестирование онлайн; 

- изучение материала онлайн; 

- консультации онлайн; 

- предоставление методических материалов; 

- сопровождение офлайн (проверка тестов, контрольных работ, различные виды текущего 

контроля и промежуточной аттестации). 

1.9. Дистанционное обучение осуществляется посредством обязательного взаимодействия 

всех участников образовательного процесса в следующих форматах: 

- режимах онлайн и оффлайн с использованием существующих общедоступных платформ 

(сервисов); 

- в режиме офлайн с размещением учебных материалов на облачных ресурсах; 

- консультирование в режимах онлайн и офлайн; 

- обучение в режиме онлайн; 



 

 

- самостоятельное обучение с использованием учебников и учебных пособий (на 

бумажных носителях). 

Количество занятий для проведения в режиме онлайн каждый педагог определяет 

самостоятельно. 

1.10. Настоящее положение определяет также порядок и условия проведения 

промежуточной аттестации в отдельных случаях, оговариваемых настоящим положением. 

 

2. Участники образовательного процесса с использованием ЭО и ДОТ 

 

2.1. Участниками образовательного процесса с использованием ЭО и ДОТ являются: 

обучающиеся, педагогические, административные и учебно-вспомогательные работники 

образовательной организации, родители (законные представители) обучающихся.  

2.2. Решение об организации электронного обучения с применением ДОТ в периоды 

особых режимных условий для разобщения обучающихся Школа принимает 

самостоятельно на основании документов Министерства образования и науки, 

предписаний Роспотребнадзора и других вышестоящих контролирующих организаций. 

2.3. Права и обязанности обучающихся, осваивающих общеобразовательные программы с 

использованием ЭО и ДОТ, определяются законодательством Российской Федерации. 

2.4. Образовательный процесс с использованием ЭО и ДОТ организуется для 

обучающихся по основным направлениям учебной деятельности.  

2.5. Образовательный процесс с использованием ЭО и ДОТ осуществляют педагогические 

работники, прошедшие соответствующую подготовку.  

2.6. Педагогическим работникам, обучающимся, осуществляющим обучение с 

использованием ЭО и ДОТ, предоставляется авторизованный доступ к 

специализированным образовательным ресурсам.  

2.7. Педагогические работники, осуществляющие обучение с использованием ЭО и ДОТ, 

вправе применять имеющиеся электронные средства обучения или создавать собственные. 

Разработанные курсы должны соответствовать содержанию ФГОС НОО, ООО и СОО.  

2.8. Обучающийся должен владеть базовыми навыками работы с компьютерной техникой 

и программным обеспечением, базовыми навыками работы со средствами 

телекоммуникаций (системами навигации в сети Интернет, навыками поиска информации 

в сети Интернет, электронной почтой и т. п.).  

2.9. Обучающийся должен иметь навыки и опыт обучения и самообучения с 

использованием цифровых образовательных ресурсов. 

 

3. Компетенция Школы при применении электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ 

 

3.1. Школа вправе применять электронное обучение и дистанционные образовательные 

технологии при реализации образовательных программ в предусмотренных Федеральным 

законом № 273-ФЗ формах получения образования и формах обучения или при их 

сочетании, при проведении учебных занятий, практик, текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся. 

3.2. Школа доводит до участников образовательных отношений информацию о 

реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, обеспечивающую возможность 

их правильного выбора. 

3.3. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий Школа: 

− обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки 

педагогических работников; 



 

 

− оказывает учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе в форме 

индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с использованием 

информационных и телекоммуникационных технологий; 

− самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых путем 

непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся, и 

учебных занятий с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий; 

− ведет учет и осуществляет хранение результатов образовательного процесса и 

внутренний документооборот на бумажном носителе и/или в электронно-цифровой форме 

в соответствии с требованиями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», Федерального закона от 22.10.2004 25-ФЗ «Об архивном деле в 

Российской Федерации». 

3.4. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий Школа вправе не 

предусматривать учебные занятия, проводимые путем непосредственного взаимодействия 

педагогического работника с обучающимся в аудитории. 

3.5. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, в 

том числе при временном переводе всех обучающихся на обучение с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий в 

периоды особых режимных условий, Школа самостоятельно и (или) с использованием 

ресурсов иных организаций: 

− создает условия для функционирования электронной информационно-образовательной 

среды, обеспечивающей освоение обучающимися образовательных программ или их 

частей в полном объеме независимо от места нахождения обучающихся; 

− обеспечивает идентификацию личности обучающегося, выбор способа которой 

осуществляется организацией самостоятельно, и контроль соблюдения условий 

проведения мероприятий, в рамках которых осуществляется оценка результатов обучения. 

3.6. Школа вправе осуществлять реализацию образовательных программ или их частей с 

применением исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, организуя учебные занятия в виде онлайн-курсов, обеспечивающих для 

обучающихся независимо от их места нахождения и организации, в которой они 

осваивают образовательную программу, достижение и оценку результатов обучения 

путем организации образовательной деятельности в электронной информационно-

образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через 

информационно-телекоммуникационную сеть интернет. 

3.7 Школа самостоятельно определяет набор электронных ресурсов и приложений, 

которые допускаются в образовательном процессе, а также корректирует расписание 

занятий с учетом ресурсов, необходимых для реализации программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

3.8. В процессе занятий рекомендуется формировать у обучающихся навыки безвредного 

для здоровья использования ЭСО (продолжительность занятий с ЭСО, рациональная 

организация рабочего места, достаточная освещенность, проведение гимнастики для глаз 

во время занятий с ЭСО, проветривание помещения). 

 

4. Учебно-методическое, техническое и программное обеспечение 

 

4.1. Реализация образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий обеспечивается разработанным 

учебным, учебно-методическим материалом, позволяющим осуществить педагогический 

процесс в дистанционном формате в соответствии с реализуемыми образовательным 

программами. 



 

 

4.2. Учебно-методическое обеспечение должно обеспечивать организацию 

самостоятельной работы обучающегося, включая обучение и контроль знаний 

обучающегося (самоконтроль, текущий, промежуточный и итоговый контроль), тренинг 

путем предоставления обучающемуся необходимых (основных) учебных материалов, 

специально разработанных для реализации электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

4.3. При реализации образовательных программ с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий школа обеспечивает доступ обучающихся к 

электронной информационной образовательной среде, представляющей собой 

совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, 

соответствующих технологических средств, необходимых и достаточных для организации 

опосредованного (на расстоянии) взаимодействия обучающихся с преподавателями, а 

также между собой.  

4.4. Основными элементами применения дистанционных образовательных технологий 

являются: ФГИС «Моя школа», ИКОП «Сферум», учебный профиль VK-мессенджер, 

электронные носители мультимедийных приложений к учебникам; электронные пособия, 

разработанные с учетом требований законодательства РФ об образовательной 

деятельности. 

4.5. Организация дистанционного обучения обеспечивается соответствующим 

техническим оборудованием. В случае необеспеченности отдельных обучающихся 

достаточным оборудованием решение об обеспечении дистанционного обучения для 

таких обучающихся решается в индивидуальном порядке. 

4.6. В случае временного перевода всех обучающихся на обучение с применением 

электронных учебных изданий по учебным предметам школа обеспечивает возможность 

доступа к ресурсам электронно-библиотечной системы (электронной библиотеке) 

каждому обучающемуся. 

4.7. В состав учебно-методического обеспечения учебного процесса с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий входят: 

− рабочая программа; 

− сценарий обучения с указанием видов работ, сроков выполнения и информационных 

ресурсов поддержки обучения; 

− методические указания для обучающихся, включающие график выполнения работ и 

контрольных мероприятий, теоретические сведения, примеры решений; 

− электронные образовательные ресурсы (ЭОР), размещенные на электронных носителях 

и/или в электронной среде обучения:  

а) текстовые – электронный вариант учебного пособия или его фрагмента, литературных 

произведений, научно-популярные и публицистические тексты, представленные в 

электронной форме, тексты электронных словарей и энциклопедий; 

б) аудио – аудиозапись теоретической части, практического занятия или иного вида 

учебного материала;  

в) видео – видеозапись теоретической части, демонстрационный анимационный ролик;  

г) программный продукт, в том числе мобильные приложения. 

 

5. Порядок организации электронного обучения и применения дистанционных 

образовательных технологий 

 

5.1. Организация образовательной деятельности с применением дистанционных 

образовательных технологий ведётся на основании утверждённого расписания занятий. 

5.2. Школа информирует обучающихся и их родителей (законных представителей) о 

реализации образовательных программ или их частей с применением дистанционных 

образовательных технологий, в том числе знакомит с расписанием занятий, графиком 

проведения промежуточной аттестации по учебным предметам, консультаций. 



 

 

5.3. С использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий могут организовываться такие виды учебных видов деятельности (занятий и 

работ), как: 

– видеоуроки (уроки в записи); 

– уроки-конференции (урок в реальном времени с возможностью видео коммуникаций 

преподавателя и группы обучающихся); 

– уроки-вебинары (урок в реальном времени для группы обучающихся в зависимости от 

заложенного в «вебинарной комнате» функционала: от коммуникации через чат – до 

возможностей конференции); 

– организация и сопровождение самостоятельной работы обучающихся (учебный процесс, 

связанный с обменом информацией между преподавателем и учащимся на основе 

учебных материалов, направленных преподавателем учащемуся по установленным 

каналам связи); 

– индивидуальные занятия (урок преподавателя с одним обучающимся); 

– консультации с преподавателями; 

– контроль и оценка (форма текущего контроля, промежуточной аттестации); 

– а также иные виды учебной деятельности, предусмотренные образовательными 

программами. 

При разработке поурочного планирования, самостоятельной работы обучающихся 

необходимо учитывать продолжительность непрерывной работы с изображениями на 

индивидуальном мониторе компьютера. При использовании ЭСО с демонстрацией 

обучающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию 

в тетрадях воспитанниками и обучающимися, продолжительность непрерывного 

использования экрана не должна превышать для учащихся 1-4-х классов - 10 минут, для 5-

9-х классов -15 минут. Общая продолжительность использования ЭСО на уроке не должна 

превышать для интерактивной доски - для детей до 10 лет - 20 минут, старше 10 лет - 30 

минут; компьютера - для детей 1-2 классов - 20 минут, 3-4 классов - 25 минут, 5-9 классов 

- 30 минут, 10-11 классов - 35 минут. 

При использовании ЭСО для профилактики развития утомления необходимо 

осуществлять комплекс профилактических мероприятий в соответствии с Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".  

Во время перемен обучающимся следует проводить сквозное проветривание с 

обязательным выходом из помещения. 

5.4. При запланированной реализации образовательных программ или их частей 

исключительно с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий образовательный процесс осуществляется в соответствии с установленными 

учебными планами, графиками образовательного процесса, расписанием учебных 

предметов. 

5.5. В случае временного перевода всех обучающихся на обучение с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

Школа самостоятельно: 

 5.5.1. издает приказ о переводе всех обучающихся на дистанционное обучения в 

связи с периодом особых режимных условий, в котором определяет необходимые 

корректировки образовательные программы и(или) учебные планы в части изменения 

календарных, календарно-тематических планов, графиков текущего контроля, 

промежуточной и итоговой аттестации, форм обучения. 

 5.5.2. назначает ответственного за консультирование педагогических работников и 

обучающихся по использованию электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий 



 

 

 5.5.3. формирует расписание занятий на каждый учебный день в соответствии с 

учебным планом по каждому предмету, предусматривая дифференциацию по классам и 

сокращение времени проведения урока до 30 минут;  

 5.5.4.  информирует обучающихся и их родителей о реализации образовательных 

программ или их частей с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий, в том числе знакомит с расписанием занятий, графиком 

проведения текущего контроля и итогового контроля по учебным предметам, 

консультаций; 

 5.5.5. обеспечивает ведение учета результатов образовательного процесса в 

электронной форме. 

В случае невозможности применения дистанционных образовательных технологий и 

электронного обучения, Школа вправе осуществить: 

- плановые перерывы при получении образования в соответствии с законодательством об 

образовании и календарным учебным графиком с учетом положений статьи 157 

Трудового кодекса Российской Федерации о времени простоя по причинам, не зависящим 

от работодателя и работника, 

5.6. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, в 

том числе при временном переводе всех обучающихся на обучение с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

Школа самостоятельно определяет какие учебные предметы могут быть реализованы с 

помощью онлайн-курсов, а также какие учебные предметы требуют присутствия в строго 

определенное время обучающегося перед компьютером, а какие могут осваиваться в 

свободном режиме. 

5.7. Учет посещаемости и успеваемости обучающихся осуществляется на основе форм 

учебной документации, применяемой в Школе. При необходимости возможны 

дополнительные инструкции к ведению журнала учета успеваемости и посещаемости 

обучающихся, разработка вкладышей к журналу. 

 

6. Организация рабочего времени педагогических работников 

 

6.1. В соответствии с законодательством Российской Федерации рабочее время 

преподавателя включает проведение учебных занятий (нормируемая часть рабочего 

времени) и другую педагогическую работу (ненормируемая часть рабочего времени) 

При реализации образовательных программ или их частей с применением исключительно 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, в том числе при 

временном переводе всех обучающихся на обучение с применением исключительно 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий учебная нагрузка 

распределяется следующим образом: 

 6.1.1. проводимые индивидуальные занятия, уроки-конференции, уроки-вебинары, 

организация и сопровождение самостоятельной работы обучающихся, консультации 

(собеседования) с обучающимися, контроль и оценивание; 

 6.1.2. «другая педагогическая работа»: 

 проведение работ по корректировке календарных, календарно-тематических планов, 

по внесению изменений в рабочую программу учебного предмета; 

 разработка уроков (поурочное планирование, создание подробного поурочного 

плана); 

 разработка и оформление учебного материала для самостоятельной работы учащихся, 

в том числе создание видеоуроков, фонограмм, анализ и подбор электронных ресурсов; 

 оперативное информирование обучающихся и родителей об особенностях 

организации учебного процесса; 

 рассылка необходимых учебных материалов; 



 

 

 организация самостоятельной работы обучающихся; 

 контроль и оценка самостоятельной работы обучающихся, проведение консультаций 

для родителей, методическое сопровождение полезного досуга обучающихся. 

6.2. Трудовыми действиями учителя при временном переводе всех обучающихся на 

обучение с применением исключительно электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий должны быть действия, перечисленные в п.6.1.1. и 6.1.2. 

данного положения. 

6.3. Учет часов учебной работы педагогических работников осуществляется на основании 

ежедневных отчетов педагогов по форме, установленной приказом директора Школы. 

 

7. Организация текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся 

 

7.1. Освоение образовательной программы (в том числе при организации образовательной 

деятельности с применением дистанционных образовательных технологий), или 

отдельной части, или всего объёма учебного предмета, курса сопровождается текущим 

контролем успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся.  

7.2. Формы текущего контроля:  

- различные виды письменных проверок – контрольные работы (тематические, 

административные, итоговые), творческие работы, сочинения, изложения, диктанты (в 

том числе диктант с грамматическим или творческим заданием), орфографическая работа, 

грамматические задания, письмо по памяти, рефераты; самостоятельные и проверочные 

работы, диагностические срезы, тестирование; письменные отчёты о наблюдениях; 

контрольное списывание (уровень НОО); комплексная работа; работа в форме ОГЭ (ЕГЭ);  

- различные виды устных проверок – проверка техники чтения, пересказ, чтение вслух, 

устный счёт, аудирование, говорение, диалогическая речь, ответ на уроке, доклад; защита 

проекта, реферата, творческой, научно – исследовательской работы и др.; - различные 

виды практических заданий – лабораторные и практические работы, работа с контурными 

картами, таблицами и др.  

7.3. Фиксация результатов текущего контроля осуществляется в виде отметок в 

электронных и классных журналах и безотметочно по факультативным занятиям 

(индивидуальным и групповым занятиям), учебному курсу «ОРКСЭ» и регламентируется 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Березовская средняя общеобразовательная школа » Первомайского района.  

7.4. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года (или 

полугодия, если учебный предмет, курс заканчивается) по каждому учебному предмету, 

курсу. Формы проведения промежуточной аттестации определяются учебным планом 

Школы. Сроки проведения промежуточной аттестации представлены в календарном 

учебном графике. В первом классе промежуточная аттестация представляет собой 

качественную оценку освоения основной образовательной программы по результатам 

комплексных работ на межпредметной основе, без фиксации результатов в виде отметок.  

7.5. Промежуточная аттестация проводится педагогическим работником в часы 

проведения уроков по предмету в соответствии с расписанием учебных занятий на 

текущий учебный год.  

7.6. Выставление годовых отметок и порядок перевода обучающихся в следующий класс 

регламентируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
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