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МБОУ «БЕРЕЗОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области 

Учебные  

предметы  

  

классы 

Количество часов в неделю Всего 

1 абвгд 2 абвгд 3 абвг 

 

 

 

4 абвг 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке 
- - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики - - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс по математике 1 1 1 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 



 

МБОУ «БЕРЕЗОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

  

классы 

Количество часов в год Всего 

1 абвгд 2 абвгд 3 абвг 

 

 

 

4 абвг 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675                                                

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке 
- - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики - - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс по математике 33 34 34 0 101 

Максимально допустимая недельная нагрузка  693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 1- 4 классов 

МБОУ «Березовская СОШ» Первомайского района  

Алтайского края 

на 2022 - 2023 учебный год 
 

Учебный план является нормативным правовым актом школы, устанавливающим 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на изучение 

предметов в каждом классе. Учебный план школы строится на принципах 

дифференциации и вариативности. Учебный план МБОУ «Березовская средняя 

общеобразовательная школа» разработан на основании федерального закона от 

29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст.28); приказа 

Минпросвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; распоряжения Правительства РФ от 28.01.2012 № 84-р «Об утверждении 

плана мероприятий по введению с 2012/13 учебного года во всех субъектах Российской 

Федерации комплексного учебного курса для образовательных учреждений "Основы 

религиозных культур и светской этики"; письма Министерства образования и науки РФ 

от 25 мая 2015 г. N 08-761 "Об изучении предметных областей : «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28 « Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; постановления Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г.  № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

Учебный план школы, реализующий основную образовательную программу 

начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметный областей по классам, формы промежуточной аттестации. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

предметных областей, учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам обучения. 

Учебный план школы строится на принципах дифференциации и вариативности. 

Содержание и логика построения учебного плана отражает цели и задачи 

образовательной программы школы: 

 формирование у школьников целостного научного мировоззрения, создание 

предпосылок для вхождения в открытое информационно-образовательное 

пространство; 

 разнообразное развитие учащихся, их познавательных интересов, навыков 

самообразования, способствующих самореализации личности; 

 формирование творческой индивидуальности ребенка, создание основы для 

самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную 

успешность; 



 сохранение и укрепление физического и психического здоровья и безопасности 

учащихся, обеспечение их эмоционального благополучия; 

 создание педагогических условий, обеспечивающих успешное образование на данной 

ступени и широкий перенос средств, освоенных в начальной школе, на следующие 

ступени образования и во внешкольную практику; 

 воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека,  

любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Учебный план школы соответствует варианту 1 примерного недельного учебного 

плана «ПООП НОО», т.к. обучение ведется на русском языке при 5-дневной учебной 

неделе. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки в соответствии с СанПиН  

1.2.3685-21 

Образовательная программа начального общего образования реализуется 

средствами УМК «Школа России», который включает современные средства 

обеспечения учебного процесса по всем предметным областям учебного плана. Система 

учебников «Школа России» построена таким образом, что все его важнейшие 

компоненты направлены на достижение результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, учитывают требования к 

ее структуре и содержанию и способствуют: 

- реализации идеологической основы ФГОС - Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России. 

- достижению личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

основной образовательной программы посредством формирования универсальных 

учебных действий, как основы умения учиться.  

- организации учебной деятельности учащихся на основе системно - 

деятельностного подхода. 

Область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами: 

русский язык (5 часов в 1 - 4-х классах), литературное чтение (4 часа в 1 - 4-х классах). 

Используются Примерная рабочая программа начального общего образования. Русский 

язык. (для 1-4 классов образовательных организаций) – Москва, 2021 и Примерная 

рабочая программа начального общего образования.  Литературное чтение. (для 1-4 

классов образовательных организаций) – Москва, 2021. 

           Область «Иностранный язык» включает в себя иностранный язык (2 часа во 2 - 4 

классах). Для изучения иностранного языка используется Примерная рабочая 

программа начального общего образования. Английский язык. (для 1-4 классов 

образовательных организаций) – Москва, 2021. 

          На изучение области «Математика и информатика» отведено 4 часа в 1 - 4 классах. 

Используется Примерная рабочая программа начального общего образования. 

Математика. (для 1-4 классов образовательных организаций) – Москва, 2021. 

           В 1-3 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений 

включены учебные курсы по учебному предмету математика для реализации 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

          Область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» включает 

окружающий мир (2 часа в 1 - 4 классах). Используется Примерная рабочая программа 

начального общего образования. Окружающий мир. (для 1-4 классов образовательных 

организаций) – Москва, 2021. 

            Предметная составляющая области «Искусство» следующая: музыка (1 час в 1 - 

4 классах), используется Примерная рабочая программа начального общего 

образования. Музыка. (для 1-4 классов образовательных организаций) – Москва, 2021,  



и изобразительное искусство (1 час в 1 - 4 классах). Используется Примерная рабочая 

программа начального общего образования. Изобразительное искусство. (для 1-4 

классов образовательных организаций) – Москва, 2021. 

              На изучение области «Технология» отведен 1 час в 1 – 4 классах. Используется 

Примерная рабочая программа начального общего образования. Технология. (для 1-4 

классов образовательных организаций) – Москва, 2021.  

Область «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов во всех классах. 

Используется Примерная рабочая программа начального общего образования. 

Физическая культура. (для 1-4 классов образовательных организаций) – Москва, 2021. 

Для формирования у младших школьников мотивации к осознанному 

нравственному поведению, формированию нравственных ориентаций в связи с 

религиозно - культурным просвещением учащихся в 4 классах осуществляется 

преподавание комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики», 1 час в неделю. Используется Примерная рабочая программа начального общего 

образования. Основы религиозных культур и светской этики. (для 1-4 классов 

образовательных организаций) – Москва, 2021. Учитывая социальный заказ родителей 

учащихся 4 классов, выбраны модули курса «Основы светской этики» и «Основы 

православной культуры». 

Формы промежуточной аттестации – четвертная аттестация и годовая аттестация. 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» (3 классы) 

осуществляется деление классов на группы.   

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. Количество учебных 

занятий за 4 года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 

Продолжительность учебного года при 5-дневной неделе – 33 учебных недели в 1 

классе и  34 учебных недели во 2-4 классах. 

Максимальное число часов в 1 классе составляет 21 час, во 2-4 классах – 23 часа. 
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