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МБОУ «БЕРЕЗОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего  

 10 11  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 2 

Родная литература - - - - 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(англ.яз) 

Б 3 3 6 

Второй 

иностранный язык 

- - - - 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 4,5 4,5 9 

Информатика  Б 1 1 2 

Общественные науки История  Б 2 2 4 

Россия в мире - - - - 

География  Б 1 1 2 

Экономика  - - - - 

Право  У 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

Естественные науки Физика  Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Естествознание - - - - 

Астрономия Б - 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 6 

Экология - - - - 

ОБЖ Б 1 1 2 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

 1 1 2 

Итого  31,5 32,5 64 

Предметы и  курсы по 

выбору(элективные  

курсы) профильно-

ориентированные 

Элективный курс 

по русскому языку 

 1 0,5 1,5 

Элективный курс 

по математике 

 1,5 1 2,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
 34 34 68 

 



МБОУ «БЕРЕЗОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего  

 10 11  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 102 102 204 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 34 34 68 

Родная литература - - - - 

Иностранные языки 

 

Иностранный язык 

(англ.яз) 

Б 102 102 204 

Второй 

иностранный язык 

- - - - 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 153 153 306 

Информатика  Б 34 34 68 

Общественные науки История  Б 68 68 136 

Россия в мире - - - - 

География  Б 34 34 68 

Экономика  - - - - 

Право  У 68 68 136 

Обществознание  Б 68 68 136 

Естественные науки Физика  Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Естествознание - - - - 

Астрономия Б - 34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 102 102 204 

Экология - - - - 

ОБЖ Б 34 34 68 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

 34 34 68 

Итого  1071 1105 2176 

Предметы и  курсы по 

выбору(элективные  

курсы) профильно-

ориентированные 

Элективный курс 

по русскому языку 

 34 17 51 

Элективный курс 

по математике 

 51 34 85 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
 1156 1156 2312 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 10-11 классов 

МБОУ «Березовская СОШ» Первомайского района 

Алтайского края на 2022-2023 учебный год 

           Учебный план является нормативным правовым актом школы, устанавливающим 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на изучение 

предметов в каждом классе. Учебный план школы строится на принципах 

дифференциации и вариативности. Учебный план МБОУ «Березовская средняя 

общеобразовательная школа» разработан на основании федерального закона от 29.12.2012 

N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; приказа Минпросвещения России 

от 22.03.2021 №115  «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (в действующей редакции, с изменениями и дополнениями); 

постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. №28 « Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; постановления Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 г.  № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; письма 

Министерства образования и науки РФ от 15.07.2014 №08-888 «Об организации учащихся 

образовательных учреждений по учебному предмету «Физическая культура»;  письма 

Министерства образования и науки РФ от 19.07.2017 №08-1382 «Об изучении 

астрономии»; ПООП СОО (протокол №2/16-з от 28 июня 2016 г). 

Учебный план школы соответствует варианту 1 примерного недельного учебного 

плана «ПООП СОО», т.к. обучение ведется на русском языке с учетом минимального 

количества часов (5-дневная учебная неделя). 

Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. Количество учебных 

занятий за 2 года не может составлять менее 2170 часов и более 2590 часов.  

Продолжительность учебного года при 5-дневной неделе – 34 учебных недели. 

Максимальное число часов в 10-11 классах составляет 34,34 часа соответственно. 

Учебный план школы, реализующий основную образовательную программу 

среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметный 

областей по классам, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

предметных областей, учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам обучения. 
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В 10 классе отведено 1 ч на элективный курс по русскому языку и 1,5 ч  - на курс по 

математике за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. В 11 

классе 0,5 ч на курс по русскому языку и 1 ч на курс по математике. Это  продиктовано 

необходимостью углубленного изучения учебных предметов с целью удовлетворения 

интересов обучающихся, родителей (законных представителей). 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). На это отведено по 1 ч в 10 и 11 классах. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана не 

превышает максимально допустимую нагрузку в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы промежуточной аттестации – полугодовая аттестация и годовая аттестация. 
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