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Пояснительная записка 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Разговоры о важном» для 1 класса 

составлена на основе следующих нормативных документов:  

 Федеральный государственный стандарт начального общего 

образования утверждён приказом Министерства просвещения от 31 

мая 2021 г. № 287  

 Основная образовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Березовская СОШ» (утверждена приказом от 

04.07.2024 г.№ 163); 

 Положение о рабочей программе учебного предмета, курса МБОУ 

«Березовская СОШ» приказ от 31.03.2022 г. № 57. 

 План внеурочной деятельности начального общего 

образования МБОУ «Березовская СОШ» (утверждён приказом от 

23.08.2024 г. № 169) 

 Календарный учебный график МБОУ «Березовская СОШ» 

(утверждён приказом от 23.08.2024 г № 169); 

При составлении рабочей программы были использованы следующие учебно-

методические материалы:  

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». М.:- 2024 

 

 

Цель программы: развитие у обучающихся ценностного 

отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, 

здоровью, сохранение и укрепление традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей. 

 

Задачи программы:  

 Формирование у обучающихся их российской идентичности;  

 Формирование интереса к познанию; 

 Формирование осознанного отношения у обучающихся к своим 

правам и свободам и уважительного отношения к правам и 

свободам других; 

 Выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и 

правовых норм; 

 Создание у обучающихся мотивации для участия в социально 

значимой деятельности; 

 Развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 Развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 Осознание своего места в обществе; 

 Познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 

 

В соответствии с планом внеурочной деятельности и календарным учебным графиком 

МБОУ «Березовская СОШ» на 2024- 2025 учебный год на изучение курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» в 1 классе отводится 33 ч в год (1 час в неделю). 
 

Содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»   
Программа курса «Разговоры о важном» разработана 

соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и 



направлена на достижение планируемых результатов федеральных 

основных образовательных программ начального общего 

образования. Занятия по программе проводятся в формах, 

соответствующих возрастным особенностям обучающихся и 

позволяющих им выбрать собственную мировоззренческую 

позицию по обсуждаемым темам.  

Образ будущего. Ко Дню знаний.  

Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС.  

Дорогами России. 

Путь зерна.  

День учителя. 

Легенды о России. 

Что значит быть взрослым? 

Как создать крепкую семью. День отца. 

Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. 

Твой вклад в общее дело. 

С заботой к себе и окружающим. 

День матери. 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). 

День Героев Отечества. 

Как пишут законы? 

Одна страна – одни традиции 

День российской печати. 

День студента. 

БРИКС (тема о международных отношениях). Бизнес и технологическое 

предпринимательство 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия 

Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова 

Арктика – территория развития 

Международный женский день. 

Массовый спорт в России 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека.  

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 

Чайковского 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент).  

Герои космической отрасли. Гражданская авиация России. 

Медицина России. 

Что такое успех? (ко Дню труда). 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. 

Жизнь в Движении. 

Ценности, которые нас объединяют. 

 

Результаты внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

Изучение  курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в 1 классе направлено 

на достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Березовская СОШ». 

 

 

Учащиеся должны знать: 

 основные государственные, профессиональные праздники России;  



 основные сведения о выдающихся личностях-россиянах; 

 информацию о нашей стране, о своей малой Родине. 

 

Личностные результаты: 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

 становление ценностного отношения к своей родине – России; 

 осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности, сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему своей страны и родного края; 

 уважение к своему и другим народам; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, о 

правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о 

нравственно-этических нормах поведения и правилах 

межличностных отношений. 

Духовно-нравственное воспитание: 

• признание индивидуальности каждого человека; 

• проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

•  неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям. 

Эстетическое воспитание: 

• уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов; 

• стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

• соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других 

людей) образа жизни в окружающей среде (в т.ч. информационной); 

• бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: 

•  осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам 

труда, интерес к различным профессиям. 

Экологическое воспитание: 

•  бережное отношение к природе; 

•  Неприятие действий, приносящих ей вред. 

Понимание ценности научного познания: 

•  первоначальные представления о научной картине мира; 

•  познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании. 

 

Метапредметные результаты: 
 

Регулятивные УУД: 

Учащиеся осваивают умение корректно выражать свое мнение, 

планировать свои действия и оценивать участие в коллективной 

работе. 

Познавательные УУД: 

Дети учатся использовать интеллектуальные операции для решения 

учебных задач, анализировать информацию и приводить примеры 

нравственного и безнравственного поведения. 



Коммуникативные УУД: 

Развитие навыков общения, участие в диалогах и дискуссиях, 

формирование умения выражать свои мысли и готовить публичные 

выступления. 

 

Предметные результаты. 

Русский язык. Формирование понимания многообразия языков в 

России, осознание значимости русского языка как основного 

средства общения и межнационального взаимодействия. 

Литературное чтение. Осознают важности художественной 

литературы и устного народного творчества, овладение начальными 

умениями анализа и интерпретации текстов. 

Математика. Развитие логического мышление и умения работать с 

информацией, представленной в различных формах. 

Окружающий мир. Формируется уважение к семье, родному краю, 

природе и культуре России, развиваются навыки рационального 

поведения и принятия решений. 

Изобразительное искусство. Дети овладевают навыками творческой 

деятельности и изучают различные виды и жанры изобразительного 

искусства. 

Музыка. Формируется понимание основных жанров народной и 

профессиональной музыки. 

Труд. Получение представления о мире профессий и значимости 

труда. 

Физическая культура. Развитие физической активности, 

формирование навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 
.Поурочное планирование (33 ч) 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и темы Количество 

часов 

Примечание 

1 Образ будущего. 

Ко Дню знаний 

1 проектор 

ноутбук 

2 Век информации. 120 лет 

Информационному агентству России ТАСС 

1 проектор 

ноутбук 

3 Дорогами России 1 Проектор 

ноутбук 

4 Путь зерна 1 проектор 

ноутбук 

5 День учителя 1 проектор 
ноутбук 

6 Легенды о России 1 проектор 
ноутбук 

7 Что значит быть взрослым? 1 Проектор 

ноутбук 

8 Как создать крепкую семью. День отца 1 проектор 

ноутбук 

9 Гостеприимная Россия. Ко Дню народного 

единства 

1 проектор 
ноутбук 



10 Твой вклад в общее дело 1 проектор 
ноутбук 

11 С заботой к себе и окружающим 1 проектор 
ноутбук 

12 День матери 1 Проектор 

ноутбук 

13 Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра) 1 проектор 

ноутбук 

14 День Героев Отечества 1 Проектор 

ноутбук 

15 Как пишут законы? 1 проектор 

ноутбук 

16 Одна страна – одни традиции 1 проектор 

ноутбук 

17 День российской печати 1 Проектор  

ноутбук 

18 День студента 1 Проектор  

ноутбук 

19 БРИКС (тема о международных 

отношениях). Бизнес и технологическое 

предпринимательство 

1 ноутбук 

проектор 

20 Искусственный интеллект и человек. 

Стратегия взаимодействия 

1 Ноутбук 

проектор 

21 Что значит служить Отечеству? 280 лет 

со дня рождения Ф. Ушакова 

1 ноутбук 

проектор 

22 Арктика – территория 

развития 

1 Ноутбук 

проектор 

23 Международный женский день 1 Проектор 

ноутбук 

24 Массовый спорт в России 1 Проектор 

ноутбук 

25 День воссоединения Крыма и Севастополя 

с Россией. 100-летие Артека 

1 Проектор 

ноутбук 

26 Служение творчеством. Зачем людям 

искусство? 185 лет со дня рождения 

П.И. Чайковского 

1 Ноутбук 

проектор 

27 Моя малая Родина (региональный 

и местный компонент) 

1 Ноутбук 

проектор 

28 Герои космической отрасли. Гражданская 

авиация России 

1 Ноутбук 

проектор 

29 Медицина России 1 Ноутбук 

проектор 

30 Что такое успех? (ко Дню труда) 1 

 

Проектор 

ноутбук 

31 80-летие Победы в Великой Отечественной 

войне 

1 Проектор 

ноутбук 

32 Жизнь в Движении 1 Проектор 

ноутбук 

33 Ценности, которые нас объединяют 1 Ноутбук 

проектор 

 



Лист внесения изменений и дополнений в Рабочую программу 

по курсу внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

учитель: Самохвалова И.Ю. 

№ 
п/п 

Дата внесения 
изменений 

Содержание (характеристика  
изменений) 

 

Реквизиты 

документа 

(дата, № приказа) 

Ф.И.О.  
сотрудника, 

внёсшего  
изменения и 

причина 

     

     

     

     

 

 

 


